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ESTANDAR: Establezco relaciones cuantitativas entre los 
componentes de una solución. 

LOGRO: Reconoce y diferencia los diferentes tipos de soluciones, 

así como las unidades de concentración físicas y químicas. 

 

Estimado estudiante 

La siguiente guía de apoyo o guía taller contiene información detallada 
de los conceptos, leyes, modelos y resolución de problemas asociados a 
la temática a desarrollar. Se recomienda hacer una lectura completa del 
contenido de los conceptos y familiarización con las fórmulas y ejercicios 
resueltos y solucionar los problemas planteados. 

La presente Guía está planeada para ser desarrollada durante una 
semana. 

Las actividades, una vez resueltas, las deben enviar a cualquiera de los 
medios electrónicos relacionados en la presente. 
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Actividad 11

1 	 Lea el siguiente texto.

Tema: %volumen / masa - %masa / masa

La concentración de las soluciones

De acuerdo con la cantidad de soluto presente, tendremos soluciones diluidas, saturadas y sobresaturadas. Si 
bien podemos diferenciar una solución concentrada de una diluida, no podemos determinar exactamente 
qué tan concentrada o diluida está. A continuación veremos cómo se cuantifica la cantidad de soluto presente 
en una solución, a través del concepto concentración.

Concentración: la concentración de una solución expresa la cantidad de soluto presente en una cantidad 
dada de solvente o de solución. En términos cuantitativos, esto es la relación o proporción matemática entre la 
cantidad de soluto y la cantidad de solvente, entre soluto y solución. Esta relación suele expresarse en porcentajes.

Unidades de concentración

1.	Porcentajes referido a la masa: relaciona la masa del soluto, en gramos, presente en una cantidad dada 
de solución. Teniendo en cuenta que el resultado se expresa como porcentaje de soluto, la cantidad de 
solución suele tomarse como 100g.

La siguiente expresión resume estos conceptos

% en masa del soluto = 
masa (g) de soluto

masa (g) de solución
 * 100 se expresa en % p/p  o  % m/m

2. Porcentaje referido al volumen: se refiere al volumen de soluto, en ml. presente en cada 100 ml. de solución.

La expresión que se utiliza para calcularlo es

% en volumen del soluto = 
volumen de soluto 

volumen de solución
 * 100 se expresa en % v/v

3. Porcentaje masa-volumen: representa la masa de soluto (en g) por cada 100 ml. de solución. Se puede 
calcular según la expresión:

Para calcularlo

% masa = 
masa de soluto  

volumen solución
 * 100 se expresa en % p/v o % m/v

Fuentes: 

	 Tomado y adaptado de Mondragón, C., Peña, L., Sánchez, M., Arbeláez, F., & González, D. , (2005). Quimica 
inorgánica. Bogotá: Ed, 

	 Mondragón, C., Peña, L., Sánchez, M., Arbeláez, F., & González, D. (2010). Hipertexto química. Bogotá:  
Ed Santillana.
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2 	 Responda las siguientes preguntas.

a)	El vinagre es una disolución acuosa que se forma por la dilución 
entre ácido acético (CH3COOH) y agua (H2O). Si se toman 35,4mL 
de CH3COOH puro y se mezclan en 250mL de H2O, ¿cuál es la 
concentración porcentual volumen - volumen (%v/v) del CH3COOH 
en H2O?

b)	La cocina de un restaurante famoso de la ciudad de Quibdó requiere usar 500mL de una disolución de 
cloruro de sodio (NaCl) en agua (H2O) al 10,6%m/m. ¿Cuánto NaCl deberán agregar para producir dicha 
disolución?

1 	 Lea el siguiente texto.

Problema de salud pública - exceso de azúcar en los alimentos

Las bebidas gaseosas son, hoy en día, una de las bebidas más consumidas en todo el mundo, especialmente 
entre la población joven. El consumo comienza a muy temprana edad y aumenta durante la adolescencia. Se 
las conoce en diferentes países como gaseosa, refresco, refresco con gas, soda o soft drink.

Ejercicios donados para ASF por el profesor Oscar Ospina, docente del Departamento de Ciencias del Gimnasio Campestre, 
2018. Bogotá - Colombia. 
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2 	 La etiqueta de un refresco o gaseosa de 750mL indica que su contenido de azúcar es de 60%. De 
acuerdo con esto, resuelva la siguiente pregunta. ¿Cuántos gramos de azúcar contiene una botella 
de gaseosa de 750mL?

	 Una solución % masa-volumen (como lo trabajamos antes) es aquella que expresa la masa de soluto 
(sustancia que se disuelve) por cada 100 unidades de volumen disuelto. 

% m/v = 
masa (g) de soluto

masa (g) de solución
 * 100

masa  de soluto = 
(%m/v) *(volumen de la disolución)

100
 

Son bebidas saborizadas, efervescentes7 sin contenido de alcohol. Es-
tas bebidas representan un problema importante para nuestra salud, 
no sólo por lo que contienen, sino también por los alimentos que des-
plaza de la dieta. El consumo importantes de gaseosas se asocia a una 
ingesta más baja de numerosas vitaminas, minerales y fibra. Son un 
factor de riesgo importante para la salud en general, ya que contribu-
yen, sin lugar a dudas, con el sobrepeso y la obesidad. A su vez, aumen-
tan el riesgo de osteoporosis, problemas dentales, renales y cardíacos 
entre otras enfermedades.

7	 Efervescente: que está o puede estar en efervescencia (desprendimiento de burbujas gaseosas a través de un líquido).

	 Masa de soluto = 

	 La gaseosa contiene  g de azúcar.
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